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1. Identifikacn

1.1 Nazev SVP

Skolni vzd&lavaci program $kolni druziny MySkoly
(verze platna od 22.1.2026)

daje

Skolni vzdélavaci program $kolni druziny MySkoly — svobodné zakladni gkoly.

Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani je zpracovan v souladu s § 5 odst. 2 zdkona ¢. 561/2004.

Sb., skolského zakona

1.2 Udaje o druziné

pravnicka osoba
pravni forma

sidlo

ICO

misto Skolskych sluzeb
120

feditel

kontakt

1.3 Zrizovatel
jméno
adresa

kontakt

MySkola — svobodnd zakladni $kola s.r.o.
spolec¢nost s ru¢enim omezenym
Dobromilice 119, 798 25

11817771

Dobromilice 119, 798 25 Dobromilice
181130874

Lenka Z4vésicka

lenka.zavesicka@myskola.cz, www.myskola.cz

MySkola — svobodnd zakladni $kola s.r.o.
Dobromilice 119, 798 25

lenka.zavesicka@myskola.cz

1.4 Platnost dokumentu

od data

22.1.2026

AN I

Mgr. Lenka Zavésicka, reditelka


mailto:lenka.zavesicka@myskola.cz
mailto:lenka.zavesicka@myskola.cz
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2. Charakteristika skolni druziny

MySkola — svobodna zakladni gkola s.r.o. zahdjila €innost 1. zafi 2022 pod nazvem Zakladni $kola Pippi
Punéochaté, v budové Dobromilice 119 v Dobromilicich. MySkola — svobodna zékladni $kola s.r.o. vykonava
s ucinnosti od 1. zafi 2022 i ¢innost Skolni druziny s nejvyssim povolenym poctem zak 30.

Skolni druZina je pfednostné uréena pro zaky 1. az 5. ro¢niku zakladni $koly s tim, Ze v ptipadé volné kapacity
prijima i Zaky 6. az 9. rocniku. Svym ucastnikm nabizi traveni volného casu formou zajmovych cCinnosti
(odpocinek, pfiprava na vyucovani, relaxacni ¢innosti, spontanni ¢innosti, pobyt venku).

Ukolem SD je posilovani a upeviiovani danych klicovych kompetenci podle moznosti kaidého UGcastnika.
Rozvijime schopnost komunikovat, spolupracovat a respektovat ostatni kolem sebe. Zvlastni pozornost
vénujeme kompetencim k traveni volného casu, reseni problém(, socidlnim, pracovnim a obcanskych
kompetencim.

Provoz skolni druZiny je Uzce provazany s provozem zakladni Skoly, v jejichZ prostorach plsobi. V souladu s
pedagogickym pristupem svobodné demokratické skoly maji i U€astnici druziny moznost volného pohybu po
prostorach skoly. Na chodbach i v u¢ebndach je zajistén nepretrzity dohled zaméstnancem skoly.

2.1 Provoz skolni druziny

Ve $kolnim roce 2025/2026 je skolni druZina v provozu ve vsednich dnech od 12:30 do 14:00.

2.2 Materialni, personalni a ekonomické podminky

Skolni druzina vyuzivad predeviim mistnosti 2.02, 2.03 a 2.04. Ucastnici $kolni druziny maji v souladu s
pedagogickou koncepci skoly, jejiz je druZina soucasti, moznost pristupu i do ostatnich prostor skoly. | v
odpoledni dobé, po konci vyucovani zakladni Skoly, je na chodbach a v mistnostech zajistén nepretrzity dozor
povérenym zameéstnancem skoly.

Mistnosti pro Skolni druzinu jsou vybaveny hrackami, didaktickym materidlem, kobercem, pohovkami,
knihami a u¢ebnicemi. Toto vybaveni mlZou ucastnici bez omezeni vyuZzivat.

Personalni obsazeni skolni druziny je zajisténo predevsim uciteli zakladni Skoly, kteti ve Skolni druziné plsobi
jako vychovatelé. Vychovatelé jsou obeznameni s pedagogickou koncepci zakladni Skoly a skolni druziny
MySkoly, sdili jeji hodnoty a jednaji s zaky partnerskym zpGsobem.

Provoz Skolni druziny je financovan z pfijm{ pravnické osoby, ktera vykonava jeji ¢innost.

2.3 Cile zajmového vzdélavani

Umoznit zaklm odreagovat se a uvolnit;
e zabezpedit pocit bezpedi a klidu;

rozvijet samostatnost a schopnost pracovat v kolektivu, pomahat slabsim a mladsim spoluzakim pfi
rGznych aktivitach;

osvojeni si zakladd slusného chovani a komunikace, navyk péce o poradek a Cistotu prostredi;

vést 7aky k aktivnimu a smysluplnému traveni volného casu, udrZovani fyzického a dusevniho zdravi;
vytvaret a prohlubovat pozitivni vztah k pfirodé a Zivotnimu prostredi;

dodrZovani bezpecnosti a ochrany zdravi;



Skolni vzd&lavaci program $kolni druziny MySkoly
(verze platna od 22.1.2026)

e posilovat kompetence prostrednictvim volnocasovych aktivit;
e prohlubovani vSeobecného prehledu pomoci her.

3. Organizace vzdélavani

3.1 Délka vzdélavani

Vzdélavaci program SD je programem ramcovym, je stanoven na dobu jednoho $kolniho roku. Poskytuje
mozZnost pruzné reagovat na mozné zmény podminek, propojovat a presouvat témata béhem celé dochazky
do SD.

Cinnosti programu nejsou vékové vymezeny, proto Ize volit ¢&innosti dle aktudlniho slozeni G¢astnikd. Skolni
vzdélavaci program je doplnén ¢asovym planem. Cinnost probiha od zafi do ¢ervna. Skolni vzdélavaci program
je zaloZen na dobrovolnosti.

3.2 Formy vzdélavani

Pravidelna ¢innost: kazdodenni ¢innost Ucastnik( je dana tydenni skladbou — vytvarna a pracovni ¢innost, hry

v pfirodé a na hfisti, relaxacni ¢innost, esteticko-vychovné Cinnosti (vypravéni, spole¢né hry, dramatizace,
osvojovani si zakladd spolecenského chovani).

Prilezitostna cCinnost: vychovnd, vzdélavaci a zajmova cCinnost organizovana nepravidelné podle moznosti
Skolni druziny (besidky, divadelni predstaveni, exkurze aj.).

Spontanni ¢innost: prabézné aktivity, volné hry Gcastnikl aj.

SD realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost mimo vyucovani zejména formou odpocinkovych, rekreaénich a
zajmovych cinnosti. Odpocinkové ¢innost maji odstranit Unavu a do denniho rezimu se zafazuji nejcastéji po
obédé a dle potreby kdykoliv béhem dne. Rekreacni cinnosti slouzi k regeneraci sil, prevazuje aktivni
odpocinek s naroc¢néjsimi pohybovymi prvky. Zajmové Cinnosti rozvijeji osobnost Zaka, umoznuji tcastnikiim
seberealizaci a kompenzaci moznych Skolnich netspéchu i dalsi rozvoj pohybovych a jinych dovednosti. Jde
o nabidku kolektivnich nebo individualnich ¢innosti, organizovanych nebo spontannich aktivit.

3.3 Metody prace

Volna hra,
didaktické hry,
diskuze,
vypravovani,
Cetba,

hry v ptirodé,
hry na hristi,
kritické mysleni,
komunitni kruh,
vylety,

vytvarné, pohybové a hudebni aktivity,
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e kultura.

3.4 Klicové kompetence

Jednotlivé vzdélavaci cile jsou slu¢ovany do rozvijenych kompetenci, které vybavuji ucastniky ¢innostné
zamérenymi a prakticky vyuzitelnymi dovednostmi. Prostfednictvim volnocasovych aktivit jsou posilovany a
rozvijeny kompetence k uceni, k feseni probléma, komunikativni kompetence, socialni, obfanské a pracovni
kompetence a kompetence k traveni volného c¢asu. Navazujeme tak na kompetence pro skolni vyuku
stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Kompetence k naplnéni volného ¢asu

Ucastnik ucelné travi volny &as, rozviji své zajmy v individudlnich a organizovanych &innostech, tyto ¢innosti
si vybira, rozviji svou schopnost aktivniho traveni volného ¢asu jako kompenzaci zatéze ze skoly.

Kompetence komunikativni

Ucastnik komunikuje své potfeby, naslouchd druhym, ovlddd mimoslovni komunikaci. Komunikuje bez
ostychu s okolim. Myslenky, sdéleni, otazky a odpovédi vyjadfuje vhodné formulovanymi vétami. Vyjadruje
vlastni nazor. Z informaci pokladanych informacnimi prostiedky si vybira.

Kompetence k feseni problémt

Ucastnik se u¢&i problém pochopit, pfemysli o jeho pFicinach. Chdpe, Ze vyhybéni se problému nevede k cili, a
hleda zplsoby reseni. Umi si obhdjit sva rozhodnuti, uvédomuje si za né rozhodnuti odpovédnost. Rozlisuje
spravna a chybna reseni.

Kompetence obc¢anska a pracovni

Ucastnik vnima nespravedinost, Sikanu, agresivitu a dovede se jim branit. Uvédomuje si sva prava a prava
druhych. Chova se odpovédné s ohledem na zdravi své i druhych. Podili se na rozvoji kvalitniho Zivotniho
prostfedi. Osvojuje si pracovni navyky, dodrZuje bezpecnost a bezpecné pouzivd materidly, nastroje a
vybaveni SD. Respektuje hodnoty socidlni skupiny.

Kompetence socialni

Ucastnik se u¢i planovat, organizovat, fidit a hodnotit. K povinnostem pfistupuje odpovédné. Dokaze
prijmout kompromis. Respektuje pravidla, je schopen respektovat jiné, spolupracuje v tymu. Odhaduje rizika
svych napadu. Rozhoduje o svych ¢inech, uvédomuje si, Ze za své ¢iny odpovida.

Kompetence k uceni

Své zkusSenosti uplatiiuje v praktickych situacich. Kriticky zhodnoti své vykony. Klade si otazky a hleda na né
odpovédi. Ziskava védomosti z jinych zdrojli a prameni a ziskané poznatky dava do souvislosti. Zvlada
pravidla spravného stolovani a hygienickych navyka.
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4.0bsah a ¢asovy plan vzdélavani

4.1 Obsah

Obsah vzdélavani SD navazuje v nékterych ¢astech na SVP $koly a je usporadan podle tematickych celkd, které
zahrnuji RVP do u¢ebniho planu pro 1. stupefi ZS.

Obsah vzdélavani ma pét oblasti:
Misto, kde Zijeme

Poznavani nejblizsiho okoli, organizace skoly, druziny, orientace v prostoru a ¢ase, odhad vzdalenosti a ¢asu.
Bezpecnost na cesté do skoly, pti vychazkach, dopravni vychova. (kompetence ¢innostni a obcanské)

Lidé kolem nas

Osvojeni vhodného chovani a vystupovani, souZiti v rodiné, kolektivu ttidy, druziny, na ulici, zakladni
komunikace mezi lidmi, lidé s rdznym postizenim, pomoc druhému a zaklady spolecenského chovani.
Predchazeni Sikané a patologicky negativhim jevim. Charakterové vlastnosti. (kompetence k feSeni
problému, komunikativni, socialni)

Lidé a cas

Budovani a dodrzovani spravného denniho rezimu, vytvareni pravidelnych navykd, uméni Gcelné vyuzit svij
volny cas. (kompetence k traveni volného casu)

Rozmanitost pfirody

Vychazky a pobyt v pfirodé, pozorovani zmén, vyuziti encyklopedii, nasledné vytvarné zpracovani, péce o
pokojové rostliny, ekologicka vychova — ochrana pfirody, pravidla chovani v pfirodé. (kompetence k uceni)

Clovék a jeho zdravi

Poznavani sebe sama, pouceni o zdravi a nemocech, zdravotni prevence, osobni hygiena a Cistota, pouceni o
Urazech, uceni se oSetfit drobnda poranéni. Besedy na toto téma. DodrZzovani pitného reZzimu a pouceni o
vhodné skladbé jidelni¢ku. (kompetence komunikativni, socialni a interpersonalni)

4.2 Casovy plan

adaptace na prostredi Skoly a druZiny (zafi)
Halloween (podzim)

vanocni zdobeni (prosinec)

hratky na snéhu (zima)

mésic knihy, Velikonoce, zahrada (bfezen, duben)

vylety a exkurze (Cerven)
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5.Podminky pro vzdélavani se specialnimi

vzdélavacimi potfebami

Ve skolni druziné respektujeme individualitu kazdého ucastnika a snaZime se vytvofit pfimérené prostredi
pro vsestranny rozvoj. Na podminkach pro pfipadné ucastniky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami a
Ucastniky mimoradné nadané spolupracujeme se zakonnymi zastupci, uciteli ze skoly, Skolnim poradenskym
pracovistém, popfipadé s PPP a dalSimi odbornymi pracovisti.

Veess 7 vé v O o v v vé v 7 V4 vé
6. Prijimani uchazecu, prubéh a ukonceni vzdélavani
Ucastnici jsou do SD pfijimani na zakladé vyplnénych Gdajd na prihlasce do $kolni druziny. O pfijeti nebo
nepfijeti do SD rozhoduje feditel koly.
Ucastnik ze gkolni druziny odchazi v doprovodu zakonného zastupce, ¢lovéka opravnéného ho dle prihlasky

vyzvedavat nebo samostatné, pokud mu to bylo na zakladé pfihlasky do Skolni druziny zakonnym zastupcem
umozZnéno.

O ukonéeni vzdélavani ve SD mlZe pozadat zdkonny zastupce tGcastnika.

7.Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaku

Vychovatelé SD eliminuji mozné Urazy poucenim o bezpeénosti na zacatku $kolniho roku i v jeho priibéhu a
pred kazdymi prazdninami. Vychovatelé dbaji na dodrzovani osobni hygieny, stravovacich navyk( a pitny
rezim. Ve sborovné je umisténa lékarnicka, jejiz vybaveni je pravidelné kontrolovano.

Zakonni zastupci jsou okamZzité informovani o pripadném zranéni, drazu ¢i ndhlém zhorseni zdravotniho stavu
Ucastnika. Bezpecnost ve viech vyuZivanych prostordch je zajisténa vnitinim fadem SD a Zaci se Fidi pokyny
pedagogickych a provoznich pracovnika.



